
平成31年8月吉日
中越NST関係者各位

中越NST摂食嚥下部門　世話人

内容： サルコペニアと摂食嚥下障害 内容： 第3回VEの診方

講師： 愛知医科大学　前田圭介　先生 講師： 中越NST摂食嚥下部門　医師・ST

日時： 4月20日（土）13 : 30～16 : 00 日時： 5月25日（土）

場所： 長岡中央綜合病院　講堂 場所： 吉田病院　リハビリテーション室

対象： 摂食嚥下や栄養に関わる職種 対象： 摂食嚥下障害の専門知識を学びたい職種

参加費： 500円 参加費： 500円

参加人数： 150名程度 参加人数： 50名程度

事前申込： 有り 事前申込： 有り

内容： 調理実習（専門職種・ヘルパー中心） 内容： 基礎から学ぶ摂食嚥下障害、症例報告

講師： 中越NST摂食嚥下部門管理栄養士,ﾌｰﾄﾞｹｱ 講師： 中越NST摂食嚥下部門　歯科医　他

日時： 6月29日（土） 日時： 7月7日（日）13 : 30～16 : 00

場所： さいわいプラザ　調理実習室 場所： 長岡赤十字病院　リハビリテーション室

対象： 嚥下調整食に関わる職種（ヘルパー中心） 対象： 摂食嚥下障害の専門知識を学びたい職種

参加費： 500円 参加費： 500円

参加人数： 30名程度 参加人数： 50名程度

事前申込： 有り 事前申込： 有り

内容： 調理実習（地域住民・介護家族中心） 内容： 口腔ケアの評価・方法（仮）

講師： 中越NST摂食嚥下部門 ST , 管理栄養士 講師： 藤田保健衛生大学　松尾　浩一郎　先生

日時： 10月5日（土） 日時： 11月8日（金）

場所： さいわいプラザ　調理実習室 場所： 長岡中央綜合病院　講堂

対象： 摂食嚥下食に興味のある一般の方など 対象： 口腔ケアに携わる職種

参加費： 500円 参加費： 500円

参加人数： 40名程度 参加人数： 120名

事前申込： 有り　 事前申込： 有り

7月5日（金） 症例検討会（長岡赤十字病院・第一会議室）

11月8日（金） 合同症例検討会（立川綜合病院）

12月6日（金） 中越NST講演会（ハイブ長岡）

　問い合わせ entrytyuetsunst@gmail.com

　開催予定日の一か月前頃に申し込みの書類をダウンロードできます。
　また、中越ＮＳＴメーリングリストでも案内など配布しております。
　中越ＮＳＴのホームページの「入会方法」中にある「問い合わせ」より、メーリングリスト参加希望と書い
てメールアドレスやお名前、施設名などご記載下さい。

　講習会・勉強会の案内は中越ＮＳＴのホームページでも案内します。

予定が決まり次第、ホームページや中越NSTメーリング
リストで、案内を出したいと思います。

第17回中越NST摂食嚥下部門　特別講習会

～中越NST摂食嚥下部門　20１9年度研修会予定～

第11回中越NST摂食嚥下部門勉強会

第18回中越NST摂食嚥下部門　特別講習会 第12回中越NST摂食嚥下部門勉強会

第20回中越NST摂食嚥下部門　特別講習会

施設訪問講演 中越NST　年間予定

摂食嚥下障害・栄養・口腔ケアなど、
施設へ出張講演を予定しています。

詳細については今後報告予定。

第19回中越NST摂食嚥下部門　特別講習会

 中越NST摂食嚥下部門は中越NSTが母体で、栄養と摂食嚥下障害を対象にした長岡市内の病院

に勤める言語聴覚士と管理栄養士が世話人をしている組織です。 

 中越地区の誤嚥性肺炎の予防を目的とし、病院・施設・在宅や多職種の繋がりを作り、栄養や摂

食嚥下障害の啓発、理解、知識を深める為に、講演会や勉強会を企画・運営を行っています。 

中越NST摂食嚥下部門とは？ 

mailto:entrytyuetsunst@gmail.com

